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Mesdames, Messieurs,

J’ai le plaisir de vous proposer votre nouveau numéro de la Gazette

de La Presqu’Ile.

Le mois de Mai sera marqué par la poursuite des travaux, le retour

des sorties à la plage et le salon Séniors de Fouras.

Depuis quelques semaines, Sidonie, kinésithérapeute salariée, a

rejoint la résidence.

Intégrée à l’équipe pluridisciplinaire, elle apporte une plus-value par

rapport à ses confrères de ville dans la coordination des séances de

rééducation avec les autres offres de ses collègues

psychomotriciennes, ergothérapeute et enseignant APA.

N’hésitez pas à interroger notre Infirmière Coordinatrice sur ce sujet.

En vous souhaitant bonne lecture de notre Gazette de Mai 2025, je

vous invite à nous suivre via l’application gratuite FamilyVi réservée

aux familles ( code d’accès disponible à l’accueil).

Le Directeur

JOURNAL DE LA RÉSIDENCE

LA PRESQU’ILE

1, chemin de la baie d’Yves - 17450 Fouras  - Tél. : 05 46 82 33 33 - presquile-fouras@domusvi.com
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Rendez-vous GRATUIT, pensez à réserver votre entrée via le site internet du
CCAS

https://ccasfouras.wixsite.com/ccas-fouras
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Partenariat

https://ccasfouras.wixsite.com/ccas-fouras
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Mesdames, Messieurs,

Ce trimestre, Avril, Mai et juin, est marqué par les importants travaux au sein de la résidence. Les
bâtiments ont plus de 20 ans, voir trente pour certains et le bord de mer est agressif pour tout
l'immobilier.

En ce début mai, nous continuons la réfection des poteaux extérieurs les plus exposés. Les consignes
de sécurité doivent être strictement respectées pour garantir l'absence de risque puisque nous
devons intervenir alors que le site est exploité.

La palissade bois coté rue a été démontée car elle devenait dangereuse après les tempêtes hivernales
de 2024.

Notre plus grand chantier sera pour Juin prochain, nous changeons la toiture des bâtiments 2 et 3 soit
le bâtiment central et celui le plus à l'Ouest.

Les plaques fibrociment à changer sont complexes à manipuler dans un environnement de risque
amiante. Au fil des interventions, il sera nécessaire d'isoler certaines zones de chambres et donc
d'empêcher les ouvertures (fenêtres et portes fenêtres) pendant le temps du changement de
plaques de toiture.

Un calendrier est difficile à transmettre en amont, la météo et le vent impactant évidement le planning
des travaux.

Notre parking, coté océan, et la route de desserte de la résidence, seront impactés par les engins de
levage et de chantier.

Le mois de mai semblant être propice aux travaux, nous seront aussi impacté par les travaux
d'assainissement de la ville avec le passage d'engins et de camions devant la résidence, sur le
chemin de la baie d'Yves.

Nous faisons tout notre possible pour réduire, tant que possible, les désagréments et contraintes.

Ce mois de mai est aussi le temps de préparer le projet "Echange ta résidence". Avec l'établissement
médicalisé "Le Colombier de Corbreuse", nous organisons, pour 3 à 4 résidents, la possibilité de
passer une semaine (3ème semaine de septembre 2025) chez nos "cousins" de la région
parisienne pendant qu'eux s'installeront à Fouras. C'est une semaine de visites, sorties et
découvertes pour chacun, dans un environnement différent et inhabituel.

Notre enquête semestrielle de satisfaction se clôt, je remercie tous ceux qui y ont répondu, nous
permettant ainsi de travailler à proposer une prise en soin et un environnement toujours plus
qualitatif.

Nous préparons notre période été 2025 et les nouveaux rendez-vous "Familles". Les Estivales de La 
Presqu'Ile seront vos prochains rendez-vous mensuels les 26 juin, 24 juillet et 28 aout. Nous vous 
proposerons un apéritif autour de la découverte d'une production locale.

Depuis quelques semaines, l'équipe de la résidence accueille une kinésithérapeute salariée. Si vous
avez toujours la possibilité de faire appel à ses confrères et consœurs libéraux de ville, Sidonie
apporte une plus-value par son intégration à l'équipe de rééducation de la résidence avec ses
collègues psychomotriciennes, ergothérapeute et enseignant APA. N'hésitez pas à échanger
avec notre infirmière coordinatrice pour le bénéfice apporté par notre nouvelle collaboratrice.

Dans ce même objectif de proposer un accompagnement et une prise en soin global et bienveillant, la
salle de bain thérapeutique avec son lit douche retrouve une nouvelle capacité d'utilisation et
rejoint ainsi les autres réponses non-médicamenteuses mises en œuvre dans la résidence.

Nous ne manquons pas de vous rappeler le rendez-vous proposé par le CCAS de Fouras, son salon
Les Océanes dédié aux séniors et à leurs proches, les 20 & 21 mai prochain. Si l'accès y est
gratuit, les réservations sont nécessaires via le site du CCAS
https://ccasfouras.wixsite.com/ccas-fouras

Sylvain FLEURY - Directeur
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Sportifs

SUPER-CAMILLE
03 mars, Camille sort l’artillerie balles et cibles dans le salon front de mer !🔫🎯
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Trop mignons

LES P’TITES BETES
Bien belle séance de zoo-thérapie au sein de l'unité sécurisante de La Presqu'Ile.

Tooby mène fièrement l'activité du 04 avril 🐶 !
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Loco-local

CLOTURE NATURE
Le petit troupeau d'agnelles et d'agneaux de la résidence profite d'un enclos

nouveau. Les ganivelles en bois et les poteaux en châtaignier remplacent la clôture

électrique disgracieuse. Esthétique, local et parfaitement en cohérence avec la

démarche RSE de l'établissement, c'est un double enclos mis en place dans le

jardin front de mer.
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Tradition

CHASSE AUX OEUFS
Les enfants du personnel sont à la fête ce 05 avril. C'est la chasse aux œufs de

Pâques entre les pâquerettes 🌼 du jardin front de mer .
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Artistes

PALETTE DE COULEURS
Pour le 05 avril, ce sont les talents de peintres qui sont mis à l’honneur dans l’unité

Des Voiliers.
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Ensemble

PALETTE DE COULEURS
Dimanche 06 avril, on pousse les tables Des Voiliers pour faire un grande table

partagée.
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Paisible

SIESTE BUCOLIQUE
C’est à l’heure de la sieste que nous sortons compter les moutons sous le soleil du

7 avril !
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Compte-rendu

CONSEIL DE LA VIE SOCIALE – 14 AVRIL 2025



LA RÉSIDENCE au quotidien

JOURNAL DE LA RÉSIDENCE

LA PRESQU’ILE

12

Compte-rendu

CONSEIL DE LA VIE SOCIALE – 14 AVRIL 2025
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Compte-rendu

CONSEIL DE LA VIE SOCIALE – 14 AVRIL 2025
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Comme à la maison

AU CAFE DU COIN
Les résidents se sont donnés rendez-vous au salon pour les petits ragots de La

Presqu'île ce 07 avril 🗣
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Artistes

PEINTRES ?
Atelier manuel et coloré pour certains pour le lundi 07 avril.
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Fourasins

AU SOLEIL
Le goûter est servi au soleil ce 08 avril. La grande terrasse front de mer est le RDV

idéal de cet après-midi. Il ne faut pas oublier les chapeaux de paille 🧢 🏖
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Fourasins

LES EMPLETTES DE FLEURS
Direction les allées du pépiniériste pour les emplettes de printemps 🌺🌼🌻. Les

résidents du PASA choisissent leurs plantations pour aménager la terrasse.
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Visiteurs réguliers

ZOOTHERAPIE
Séance de zoothérapie pour les résidents ce 10 avril. On sort les tables et on met

les pieds sur la nappe 🐕🐇.
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Bien occupés

TOUT UN PLANNING !!
Messe, Scrabble, journal....on ne s’ennuie pas ce 10 avril à La Presqu'île.
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Tradition

PÂQUES ARRIVE 
Pâques s'installe à la résidence de Fouras. Si la messe du 10 avril a rappelé le

socle de cette date, la tradition des œufs 🧢 et des lapins 🐰 décorent

l'établissement. Les résidents et le personnel s'impatientent du chocolat🍫 !
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Gourmands

BRUNCH MATINAL

Les résidents des Voiliers profitent du

brunch mensuel pour ce 11 avril. Buffet

sucré / salé, thérapeutes pour

accompagner... un matin plaisir à

Fouras.
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Le rdv tout doux

ZOOTHERAPIE
Séance hebdomadaire de zoothérapie dans l’unité sécurisante de La Presqu'île le

11 avril.
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Fourasins

AU SOLEIL
Le patio de l’unité Les Voiliers se rempli pour le goûter du dimanche 13 avril.
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Chorale

EN CHANSONS
Les chorales de Fouras se sont données rendez-vous à la résidence La Presqu'île

pour le 14 avril. On pousse les tables pour accueillir les 30 choristes amateurs.

Une bien jolie ambiance festive pour de lundi 🎶🎙.
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Chorale

EN CHANSONS
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Bienveillance

PÄQUES UN PEU MAIS PAS TROP !
La tradition de Pâques est … dangereuse..pour les agneaux .... mais non,😱 Sam

et Eddy n'ont pas d'inquiétude à avoir et peuvent continuer de profiter de l'herbe

grasse du jardin de la résidence.🐏🍗.

Joueurs

SERIEUX
Belote ou Scrabble, chacun est concentré dans le grand salon de la résidence le

18 avril.
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En fanfare !

APERITIF MUSICAL
Le temps est festif 🎶 dans les salons de l’unité sécurisante ce 15 avril. Vincent

JOYAUD sait transformer un simple récital en fiesta géante.
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En fanfare !

APERITIF MUSICAL
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En fanfare !

DEJEUNER JAZZY
Les rdv de Vincent 🎺🎙 sont aussi sa capacité à accompagner les résidents

pendant le repas. C’est un banquet de croisière🛳🎶🎶 à Fouras.
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En fanfare !

CRYSTAL TROMPETTE
15 avril, encore un sacré moment de fête à La Presqu'île 🎶🎙🎺. Le spectacle

Crystal Trompette fait la joie de tous.
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En fanfare !

CRYSTAL TROMPETTE
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Les mascottes

SOLEIL DU BORD DE MER
Le soleil a décidé de transformer le 16 avril en journée estivale.
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Sportifs

PETANQUE POUR TOUS
Camille, notre enseignant APA a toujours la bonne idée pour motiver les sportifs de

la Presqu'île. Pour le 17 avril, le salon front de mer est transformé en boulodrome.
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Ensemble

PROMENADE PARTAGEE
Le rendez-vous bimensuel avec les volontaires de l’Heure Civique était attendu.

Direction Plage Sud pour le 17 avril 🏖..
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Front de mer

VENT MARIN
Les moutons dans le jardin front de mer sont une nouvelle bonne excuse pour

sortir profiter de l’air marin 🌊. Les moutons sont devenus les mascottes de la

résidence !
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Ensemble

PROJET INTERGENERATIONEL
Le premier rendez-vous du projet intergénérationnel porté par les

psychomotriciennes de l'établissement LA PRESQU'ILE a donné lieu aux

rencontres et découvertes des uns et des autres.

Ce RDV du 17 avril en appelle d'autres évidement.
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Tradition

JOYEUSES PÂQUES
En ce week-end de Pâques, les résidents de l'unité Les Voiliers ont célébré

l'événement dans une ambiance chaleureuse et conviviale.
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Comme à la maison

JEUX DE SOCIETE
Ce mercredi 23 avril, c'est après-midi jeux de société.
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Sportifs

AMBIANCE DYNAMQUE
Les résidents ont participé avec enthousiasme à un atelier de jeux d'adresse animé

par notre enseignant APA, sur le salon Front de Mer, dans une ambiance

dynamique.
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Recueillis

FUNERAILLES DU PAPE
Samedi 26 avril, nombre de résidents ont choisi de suivre la cérémonie de

funérailles du Pape FRANCOIS.
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Sportifs

GYM DOUCE
Camille, notre enseignant APA, mène la séance de l’atelier Équilibre du 25 avril.
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Curieux

SAMEDI BIEN OCCUPE
Pour le samedi 26 avril, Martine a proposé une offre complète d’activités et

animations. Le temps est automnal, on reste dans le salon principal.



LA RÉSIDENCE au quotidien

JOURNAL DE LA RÉSIDENCE

LA PRESQU’ILE

43

Fourasins

AU JARDIN
Lundi 28 avril, c'est une semaine estivale qui débute à La Presqu'île. Le temps est

parfait🌞 pour profiter du jardin en front de mer.
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Gourmets

DEJEUNER EN TERRASSE
La saison des déjeuners en terrasse est lancée le 28 avril pour le Pôle d’Activités

et de Soins Adaptés. Chapeaux👒 et parasol ⛱️ sont de sortie.
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Bienheureux

MATINEE ENSOLEILLEE
Mardi 29 avril, 09h30 🌞🏖🐏☕....

Café en terrasse, visite aux moutons, ciel bleu, mer haute, grand soleil... la journée 

s'annonce sous ses meilleurs hospices à La Presqu'Ile de Fouras.
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Fourasins

LE BONHEUR EST DANS LE JARDIN

Les activités du 29 avril sont déportées dans le jardin front de mer.
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Bienveillance

SALLE DE BAIN THERAPEUTIQUE
Le mois d’avril voit le retour de la salle de bain thérapeutique. L’espace a été

transformé et permet de proposer une prise en soin différente et complémentaire.

Anniversaire du mois de MAI
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Activités & Animations mois de mai 2025

Journal interne de l’EHPAD LA PRESQU’ILE préparé par Sylvain FLEURY – Directeur de l’établissement

Pour joindre les représentants des Familles au Conseil de la Vie Sociale

cvsfamilles7@gmail.com

Vous pouvez également les contacter par téléphone :

Anne PETIT : 06.88.38.25.66

Max POURSINE : 06.62.74.12.28

Christian GROSSET-JANIN : 06.85.95.65.78

mailto:cvsfamilles7@gmail.com

